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Jugendbrevet 
 
Beschreibung: 

Das Jugendbrevet richtet sich an Jugendliche ab 11 Jahren, welche erlernern möchten, wie sie einer/m in Not geratenen 

Gleichaltrigen helfen können. Im Vordergrund steht auch das richtige Verhalten am, im und auf dem Wasser. Der Kurs wird mit 

einem theoretischen und einem praktischen Test abgeschlossen. Dabei wird das im Kurs erlernte Wissen über Nothilfe und 

Rettungstechniken überprüft. Der Kurs dauert ohne Abschlussprüfung mindestens acht Stunden. 

 

Für Jugendliche mit einem gültigen Jugendbrevet besteht die Möglichkeit via dem Besuch eines WK’s Pool direkt ins Brevet Pro 

einzusteigen. In diesem WK lernen sie die Unterschiede der Rettung eines Erwachsenen bzw. eines Kindes kennen. 

 

Für dieses Modul besteht keine WK-Pflicht. 

Zielgruppe: 

●    Jugendliche, welche sich als Einzelperson oder in einer Gruppe in überwachten Schwimmbecken bewegen. 

●    Jugendliche, welche sich ein Basiswissen im Bereich Rettungsschwimmen Pool aneignen wollen.  

●    Jugendliche, welche sich später im Bereich Rettungsschwimmen weiterbilden wollen (Brevet Plus Pool, Modul See, Modul  

      Fluss). 

Eintrittsbedingungen: 

 Mindestalter 11 Jahre 

 bestandener Wassersicherheitscheck (Purzelbaum ins Wasser, 1 Minute an Ort treten, 50 Meter schwimmen)  

Kursdauer: 

7.25 Stunden, inkl. Prüfung 

Weitere Informationen: 

Weitere Informationen findest du auf http://www.slrg.ch/de/ausbildung/grundausbildung/jugendbrevet.html 


