lhre Rettungsschwimmer

SLRG SSS Grenchen
51. Wettkampf Grenchen der SLRG

vom 29. Juni 2024

Reglement Wettkampf Grenchen 2024

Die Wettkampfe werden nach den Wettkampfreglementen der Staffelmeisterschaften
Pool der SLRG gemaéss Ausgabe 2024, die Rettungsbrettstaffel gemass 2010,
durchgefiihrt. Sonderregelungen sind unten beschrieben.

— KATEGORIEN:
Pokal-Kategorien:
Herren Open: 4-er Staffeln max. 6 Wettkémpfer
Damen Open: 4-er Staffeln max. 6 Wettkampfer
Herren Youth: 4-er Staffeln max. 6 Wettkémpfer (Jahrgang 2006 — 2010)
Damen Youth: 4-er Staffeln max. 6 Wettkédmpfer (Jahrgang 2006 — 2010)

Ranglisten-Kategorien:
Herren Open
Damen Open

Herren Youth (Jahrgang 2006-2010)
Damen Youth (Jahrgang 2006-2010)
Gemischte Kids (Jahrgang 2010-2014)

Einzelwertung: mit Pokal (Damen/Herren Open) der Rettungsbrettstaffel (Wertung

der Rettungsbrettstaffel fliesst in Gesamtwertung ein)
— BEWERTUNG: Quotientenregel (Rekordzeit dividiert durch Laufzeit) wie an SM.
— START: Es gilt die Ein-Start-Regelung fir alle (gemass Reglement SM 5.2 & 5.3)

— DISTANZEN RETTUNGSBALLWERFEN:
Herren Open: 18 m - Damen Open / Damen & Herren Youth: 13 m - gemischte
Kids: 10 m

— STRAFPUNKTE / DISQUALIFIKATION:  (genauer Wortlaut s. SM-Reglement):

— Fehlstart: 200 Strafpunkte

— Vorzeitiger Start bei Wechsel + nicht anschlagen: 200 Strafpunkte

— Hindernis: Nicht Auftauchen vor und nach den Hindernissen: 200 Strafpunkte

— Rettungsleinenstaffel: Loslassen des Rettlings vor der 5 m Marke ohne dessen
Wiederaufnahme: Disqualifikation

— Rettungsstaffel: Schwimmer legt den Auftriebskérper nicht innerhalb des 10m
Aufnahmebereiches um die Puppe oder + Leine des Gurtretters des vierten
Schwimmers ist verkirzt: 200 Strafpunkte
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— Rettungsstaffel: Puppe verliert nach der 10 m Markierung Kontakt zum
Auftriebskorper: Disqualifikation

— Gurtretter: Rettling verliert nach der 10 m Markierung Kontakt zum
Auftriebskorper: Disqualifikation

— Disqualifikation vom Wettkampf gemass Punkt 4.4 des Wettkampfreglements

— SPEZIELLE BESTIMMUNGEN:
— Rettungsleinenstaffel und Rettungsbrett-Staffel absolvieren nur die Kategorien
Herren Open und Damen Open.
— Bei der Puppenstaffel sind nur die internationalen ILS Puppen erlaubt.
— Puppenstaffel: Kategorie ,Gemischte Kids“ startet mit leeren Puppen.
Schwimmestil, siehe Punkt 6.2 Kriterien flr das Schleppen einer Puppe.
— Das Tragen von 2 Badekleidern (Damen) auf dem Rettungsbrett ist erlaubt.

— RANGIERUNG:
Bei eventueller Punktegleichheit entscheidet die bessere Totalzeit.

— MANNSCHAFTEN / AUSHELFEN:
Die Kategorieeinteilung und der Einsatz von Wettkdmpfern erfolgt nach Punkten 2.1
und 2.2 der Reglemente.
Aber: Die Mannschaften kdnnen sich gegenseitig mit Schwimmern aushelfen.

- BESCHWERDEN:

Proteste sind sofort mindlich an die Wettkampf-Leitung zu richten und werden dort
endgultig entschieden.
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